
知りたかった情報をお届け

豆知識通信
「ほんとはどうなの？」「どこで聞けばいいの？」ちょっと聞きづらい
けど知りたい！そんな疑問、質問にお答えする豆知識通信。
ちょっとだけ、あなたのお力になります。

A １

日野岩葬送会館 想樹の杜
０１２０－１２２－８６６
info@hinoiwa.com

第２９号

お墓参りの手順や持ちのなどについて教えてください。

お墓参りについては、こうしないといけないという決まりはありません。宗旨・宗
派やその家の慣習によって違いはあります。そこで今回は一般的なお墓参りの
手順などについてご紹介します。下記をご覧ください。

Q １

★ひのいわ葬祭では、無料の事前相談を行なっています。
気になることがございましたら、お気軽にご相談ください。
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次回以降もお葬儀に関する豆知識をお伝えしていきます。

お墓参りの手順

1. 寺院にお墓がある場合は、本堂にお参

りしてから手桶に水を汲みお墓に行きま

す。

2. お墓の前で合掌してから敷地内の掃除

をします。

3. 墓石を洗います。

4. 花立の水を入れ替え、花を生けます。

5. 水鉢にきれいな水を入れます。

6. お供え物を供えます。（直接置かずに半

紙の上に置きます）

7. お線香をあげて合掌します。

8. お参りが終ったら後片付けをします。お

供え物は持ち帰りましょう。また、ロウソ

クの火は消しておきましょう。

※霊園などよってはルールがある場合があ

ります。ルールを守ってお参りしましょう。

お墓参りの服装

法要がある場合は礼服ですが、それ以外
のときは動きやすいカジュアルな服装で
構いません。ただし、派手なデザインや色
は避けるようにしましょう。

お墓参りの持ち物

お数珠
お線香
ロウソク
マッチ・ライター
お供え物・生花（トゲのある花は避ける）
掃除用具（軍手、スポンジなど）

お墓参りの注意点

 墓石にお酒をかけない。
 線香やロウソクの火を消す際は、フーッと

息を吹きかけない。

お墓参りの際は、故人のご冥福を祈るとと
もに、いつも見守ってくれていることへの感
謝の気持ちを大切にお参りしたいですね。


